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Digitale Medien in der Friihen
Kindheit - Sache der Eltern?!

Die KET-Beratung -
Psychologische Unterstutzung
fur Kinder & Eltern in Trennung

Narrative und Mythen uber
Kinder getrennter Eltern

Chancen und Risiken von
Bildschirmmedien fiir die
friihkindliche Entwicklung

Greifen, rennen, tanzen - Bewegung
und Motorik in der Friihen Kindheit



undKinder-Vortrag
Digitale Medien in der Friihen
Kindheit - Sache der Eltern?!

Referentinnen

Annika Butters (MMI) und Dérte Wurst
(Suchtpraventionsstelle im Schul- und Sport-
departement der Stadt Zlirich)

gemeinsam mit der Suchtpraventionsstelle

der Stadt Zirich gestaltet, steht das Thema
«Digitale Medien in der Frihen Kindheit»; vor allem
werden die diesbezliglichen Herausforderungen,
Rollen sowie Aufgaben von Eltern und Kitas
erlautert. Annika Butters stellt dazu auch die
Broschure mekismini vor und erklart, wie sie im
Fachbereich unterstiitzend angewendet werden
kann. Welche Bedeutung haben Digitale Medien
im Kita-Alltag? Welche Rolle wird dabei den
Eltern zugeschrieben? Dérte Wurst geht in ihrem
Beitrag darauf ein, welche Bedeutung der Umgang
mit Digitalen Medien in der Frihen Kindheit flr
die Suchtpravention hat und wo die Handlungs-
moglichkeiten flir Fachpersonen und Eltern liegen.
In einer abschliessenden Diskussion kommt auch
das Publikum zu Wort.

I m Fokus dieser Veranstaltung, die das MMI

Montag, 20. Januar 2025

ab 18:00 Uhr Apéro und Austausch
Vortragsbeginn: 18:30 Uhr

Kulturpark Zurich

Pfingstweidstrasse 16 | CH-8005 Z(irich

Eintritt: CHF 20.-

Rabattpreis fur MMI-Vereinsmitglieder: CHF 15.—
Tickets unter www.mmi.ch/veranstaltungen

oder an der Abendkasse

Buch-Vernissage

Die KET-Beratung -
Psychologische Unterstitzung
fur Kinder & Eltern in Trennung

Referentinnen

Giulietta von Salis, Sabine Brunner,
Katharina Hardegger (alle MMI) und
Dr. Heidi Simoni

ir freuen uns, mit hnen das Erschei-
nen des Buches Uber unsere KET-
Beratung zu feiern. Wir haben lange

daran gearbeitet und sind deshalb doppelt gllick-
lich, jetzt das Produkt in den Handen zu halten.
Dort soll es jedoch nicht verbleiben: Vielmehr
hoffen wir, dass es von lhnen, geschatzte Kolle-
ginnen und Kollegen, rege genutzt wird — als Inspi-
rationsquelle flr die Arbeit mit getrennten Eltern
und ihren Kindern wie auch als Basis im fach-
lichen Dialog.

An der Buchvernissage wird das Autorinnen-
Team von seiner Arbeit mit KET (Kinder und Eltern
in Trennung) am MMI berichten und Auskuntft Gber
die konzeptuellen Hintergriinde geben. Zudem
wird es die hierzu geplanten Weiterbildungsein-
heiten am MMI vorstellen. Moderiert wird das
Gesprach von Stefanie Wolff-Heinze.

Montag, 03. Marz 2025

ab 18:00 Uhr Empfang und Austausch
Vortragsheginn: 18:30 Uhr

Kulturpark Zdrich

Pfingstweidstrasse 16 | CH-8005 Zrich

Eintritt: CHF 20.—

Rabattpreis fir MMI-Vereinsmitglieder: CHF 15.—
Tickets unter www.mmi.ch/veranstaltungen

oder an der Abendkasse



undKinder-Vortrag
Narrative und Mythen uiber
Kinder getrennter Eltern

Referentinnen
Giulietta von Salis, Sabine Brunner und
Katharina Hardegger (alle MMI)

in Kontakt mit Fachpersonen und Kindes-

schutzmassnahmen. Fachpersonen werden
oft stark beansprucht durch die Dynamiken der
Familien und versuchen, deren Probleme zu ver-
stehen und zu erklaren. Aber worauf berufen sie
sich, wenn sie beschreiben, was Kinder in getrenn-
ten Situationen bendtigen? Wie werden Losungs-
ansatze und Forderungen rund um die Situation
eines Kindes begriindet?

Im Idealfall suchen Fachpersonen zusammen
mit den Familien nach individuell passenden
Ansatzen. Dennoch begegnen uns in unserer
Arbeit am MMI mit Familien und anderen Fach-
personen auch wiederkehrende Erklarungsmus-
ter. Diese sind nicht immer erkenntnisbasiert, son-
dern entpuppen sich bei naherer Betrachtung als
Mythen und Narrative.

Familien, die sich trennen, kommen manchmal

Dienstag, 24. Juni 2025

ab 18:00 Uhr Apéro und Austausch
Vortragsbeginn: 18:30 Uhr

Kulturpark Zdrich

Pfingstweidstrasse 16 | CH-8005 Zdrich
Eintritt: CHF 20.-

kostenloser Eintritt flir MMI-Vereinsmitglieder
Tickets unter www.mmi.ch/veranstaltungen
oder an der Abendkasse

undKinder-Vortrag
Chancen und Risiken von
Bildschirmmedien fiir die
frihkindliche Entwicklung

Referentin
Dr. Raquel Paz Castro (MMI)

or dem Hintergrund einer zunehmenden
VDigitaIisierung des kindlichen Alltages

beleuchtet dieser Vortrag, was wir aus der
Forschung zu Bildschirmmedien und deren Aus-
wirkungen auf die frihkindliche Entwicklung wis-
sen. Dr. Raquel Paz Castro berichtet sowohl aus
der internationalen Forschung als auch aus der
Forschung am MMI. Welche Risiken oder auch
Chancen haben Bildschirmmedien je nach Kon-
text, Medieninhalt und Kind fir die Entwicklung?
Was bedeutet dieses Wissen flir Empfehlungen
zur Nutzung von Bildschirmmedien in der Friihen
Kindheit?

Der Vortrag regt an, wie wir als Fachpersonen
und Eltern junge Kinder kompetent in der Nut-
zung von Digitalen Medien begleiten kénnen.
Anschliessend gibt es die Moglichkeit, sich im
Plenum auszutauschen.

Montag, 03. November 2025

ab 18:00 Uhr Apéro und Austausch
Vortragsbeginn: 18:30 Uhr

Kulturpark Zdrich

Pfingstweidstrasse 16 | CH-8005 Zdrich

Eintritt: CHF 20.-

Rabattpreis fur MMI-Vereinsmitglieder: CHF 15.-
Tickets unter www.mmi.ch/veranstaltungen

oder an der Abendkasse



11. Ziurcher Forschungstagung
Greifen, rennen, tanzen -
Bewegung und Motorik in der
Frithen Kindheit

Referent:innen

Tobias Bauer, Annika Butters,
Prof. Dr. Moritz Daum,

PD Dr. Patricia Lannen und
Prof. Dr. Fabio Sticca

nsere 11. Zlrcher Forschungstagung zur
U frihkindlichen Bildungs- und Entwicklungs-

forschung beschaftigt sich mit Bewegung
und Motorik in der Friihen Kindheit.

Die Tagung ermoglicht Fachpersonen aus der
Praxis, die sich mit jungen Kindern beschaftigen,
Einblicke in die wissenschaftlichen Grundlagen
sowie in die aktuelle Forschung zum Thema.

Wir freuen uns auf spannende Vortrage und
die anschliessende Podiumsdiskussion zu Grund-
lagen der motorischen Entwicklung, zur Bewe-
gungsforderung im padagogischen Alltag, zu Digi-
talen Medien und Bewegung sowie zum Raum flir
Kinder, um sich draussen zu bewegen.

Freitag, 05. September 2025
12:00-16:00 Uhr

anschliessender Apéro und Austausch
Universitat Zdrich | Aula

Der Eintritt ist kostenlos. Auf Wunsch werden
Teilnahmebestatigungen erstellt.

Die Anmeldung erfolgt unter:
www.mmi.ch/veranstaltungen



